S3do Paulo, 14 de dezembro de 2019

BATERIAS E HORARIOS

TECNOEL PROVAS
BAT. HORARIO RAIA EQUIPE BOX
07:00 ) abertura - wod 1 "
1 07:20 2 |DEVAGAR E QUASE PARANDO CF BLACKFOXX
3 |WILARDS UP UP AWAY CF BLACKFOXX
1 |[DESTEMIDAS CF BLACKFOXX
2 07:30 3 |TCHUCA’'S CF BLACKFOXX
5 |GIRLS POWER CF BLACKFOXX
3 |GUIEFE CF BLACKFOXX
3 07:40 4 |OS CANALHAS CF BLACKFOXX
5 |SOVEM CF BLACKFOXX
3 |CROSSRUNNERS CF BLACKFOXX
4 07:50 4 |PREDATOR TEAM CF BLACKFOXX
5 |R2 SEM D2 CF BLACKFOXX
5 08:00 3 |AS ATLETAS CF BLACKFOXX
3 |KETTLEBELLAS CF BLACKFOXX
3 |AS BAIXINHAS CF BLACKFOXX
6 08:10 4 |MARRENTAS CF BLACKFOXX
5 |UMA AMADA E UMA JOVEM CROSSOSASCO
3 |HAKA BADOS CF BLACKFOXX
7 08:20 4 |TADEU & TADINHO CF BLACKFOXX
5 [SO METENDO O LOKO CROSSOSASCO
3 |ESPARTANOS CF BLACKFOXX
8 08:30 4 |0S MERCENARIOS CF BLACKFOXX
5 |CLEAN E JEGUE BLACKSOUL
9 08:40 3 |OS DESTREINADOS CF BLACKFOXX
4 |TIMAO E PUMBA CROSSOSASCO
08:50 ) transicao wod 2.3
10 09:10 2 |DEVAGAR E QUASE PARANDO CF BLACKFOXX
3 |WILARDS UP UP AWAY CF BLACKFOXX
1 |[DESTEMIDAS CF BLACKFOXX
11 09:20 3 |TCHUCA’'S CF BLACKFOXX
5 |GIRLS POWER CF BLACKFOXX
3 |GUIEFE CF BLACKFOXX
12 09:30 4 |0S CANALHAS CF BLACKFOXX
5 [SOVEM CF BLACKFOXX
3 |CROSSRUNNERS CF BLACKFOXX
13 09:40 4 |PREDATOR TEAM CF BLACKFOXX
5 |R2 SEM D2 CF BLACKFOXX
14 09:50 3 |AS ATLETAS CF BLACKFOXX
3 |KETTLEBELLAS CF BLACKFOXX
3 |AS BAIXINHAS CF BLACKFOXX
15 10:00 4 |MARRENTAS CF BLACKFOXX
5

UMA AMADA E UMA JOVEM

CROSSOSASCO




3 |HAKA BADOS CF BLACKFOXX
16 10:10 4 |TADEU & TADINHO CF BLACKFOXX
5 [SO METENDO O LOKO CROSSOSASCO
3 |ESPARTANOS CF BLACKFOXX
17 10:20 4 |0S MERCENARIOS CF BLACKFOXX
5 |CLEAN E JEGUE BLACKSOUL
18 1030 3 |OS DESTREINADOS CF BLACKFOXX
4 |TIMAO E PUMBA CROSSOSASCO
10:40 ) transicao wod 4
19 11:00 2 |DEVAGAR E QUASE PARANDO CF BLACKFOXX
3 |WILARDS UP UP AWAY CF BLACKFOXX
1 |[DESTEMIDAS CF BLACKFOXX
20 11:10 3 |TCHUCA’'S CF BLACKFOXX
5 |GIRLS POWER CF BLACKFOXX
3 |GUIEFE CF BLACKFOXX
21 11:20 4 |OS CANALHAS CF BLACKFOXX
5 [sOVEM CF BLACKFOXX
3 |CROSSRUNNERS CF BLACKFOXX
22 11:30 4 |PREDATOR TEAM CF BLACKFOXX
5 |R2SEM D2 CF BLACKFOXX
23 11:40 3 |AS ATLETAS CF BLACKFOXX
3 |KETTLEBELLAS CF BLACKFOXX
3 |AS BAIXINHAS CF BLACKFOXX
24 11:50 4 |MARRENTAS CF BLACKFOXX
5 |UMA AMADA E UMA JOVEM CROSSOSASCO
3 |HAKA BADOS CF BLACKFOXX
25 12:00 4 |TADEU & TADINHO CF BLACKFOXX
5 |SO METENDO O LOKO CROSSOSASCO
3 |ESPARTANOS CF BLACKFOXX
26 12:10 4 |0S MERCENARIOS CF BLACKFOXX
5 |CLEAN E JEGUE BLACKSOUL
27 12:20 3 |OS DESTREINADQOS CF BLACKFOXX
4 |TIMAO E PUMBA CROSSOSASCO
12:30 ) pausa atletas

13:00 transi¢ao wod 5
13:10 confirmacao de resultados
13:30 briefing wod 5
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